
13th advanced course 
of diabetes mellitus 
SEEN / SED Diabetology 
Program of Excellence

XIII curso avanzado 
de diabetes mellitus 

de la SEEN y SED 
Programa de Excelencia

13 - 14 diciembre 2024

Dirigido a: adjuntos de endocrinología con especial 
dedicación a diabetes, socios de SEEN y SED

Los solicitantes deben ser miembros de la SEEN y de la SED

La inscripción se realizará completando los formularios 
habilitados en las páginas webs de ambas sociedades

Solicitada acreditación SEAFORMEC

Hotel NH EUROBUILDING
Calle de Padre Damián, 23

28036, Madrid
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Programa

XIII curso avanzado de diabetes mellitus 
de la SEEN y SED Programa de Excelencia

13th advanced course of diabetes mellitus 
SEEN / SED Diabetology Program of Excellence

Viernes 13 de diciembre Sábado 14 de diciembre
09:00 - 09:30 h          Inauguración del curso 

Presidentes de la SEEN (Dr. Ignacio Bernabeu)  
y SED (Dr. Francisco Javier Ampudia) 

09:30 - 10:30 h          Conferencia magistral 
Despistaje de la diabetes en fases preclínicas:  
evidencia y cómo organizarlo  
Moderadora: Dra. Ana Chico 
Ponente: Dra. Marieta Martínez-Brocca  

10:30 - 11:15 h          Encuentros con el experto  
Monitorización continua de glucosa e insulinización basal, retos 
y oportunidadades  
Moderadora: Dra. Ana Chico 
Ponente: Dra. Estefanía Santos   

11:15 - 11:45 h          Pausa café
11:45 - 14:00 h          Encuentros con el experto 

Presente y futuro en el tratamiento de la retinopatía diabética. 
El papel de la IA en el diagnóstico de la RD  
Moderadora: Dra. Rocío Villar 
Ponente: Dr. David Barajas
Diabetes gestacional, ¿es tiempo de cambiar el riesgo 
cardiovascular en estas pacientes? 
Moderadora: Dra. Amparo Marco 
Ponente:  Dra. María Durán
Nutriepigenética en la terapia de la DM2 
Moderadora: Dra. Rocío Villar 
Ponente: Dra. Ana Belén Crujeira

14:00 - 15:30 h          Comida
15:30 - 17:30 h          Talleres* 

Manejo del ejercicio en DM1 con diferentes soluciones tecnológicas  
Dra. Eva Aguilera
¿Cómo mejorar la comunicación entre el profesional y la 
persona con diabetes?   
Dra. Paula Miguel 

09:00 - 10:30 h          Encuentros con el experto 
Nuevos, y no tan nuevos, marcadores biológicos para el 
seguimiento de las personas con DM2. ¿Qué deberíamos 
incorporar en nuestra actividad asistencial? 
Moderadora: Dra. Rebeca Reyes 
Ponente:  Dr. Pedro Pines
Diabetes tipo 2 y enfermedad cardiorrenal:  
implicaciones prácticas de las últimas evidencias   
Moderadora: Dra. Rebeca Reyes 
Ponente: Dr. Óscar Moreno

10:30 - 11:00 h          Pausa café

11:00 - 13:00 h          Talleres* 
Manejo del ejercicio en DM1 con diferentes soluciones 
tecnológicas  
Ponente:  Dra. Eva Aguilera
¿Cómo mejorar la comunicación entre el profesional y la 
persona con diabetes?   
Ponente:  Dra. Paula Miguel

13:00 - 13:15 h         Cierre Coordinadores

Coordinadores: 
Dra. Ana Chico y Dra. Rebeca Reyes (SEEN)
Dra. Amparo Marco y Dra. Rocío Villar (SED)
Promueven: 
Área de Diabetes de la SEEN y SED

DM1: diabetes mellitus tipo 1; DM2: diabetes mellitus tipo 2; IA: inteligencia artificial;  
RD: retinopatía diabética.
*Se forman dos grupos que rotan para realizar ambos talleres


